DIS MEKAN KONDISYON ALETLERI/OUTDOOR FITNESS EQUIPMENT

Mfs-023 / Internal and External Leg Muscles Stretching Equipment with
Two Advertising Boards / Ikili Reklam Panolu I¢ ve Dis Bacak Kaslari Glglendirme Aleti
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Ergonomik tasarimi iki
kullanicinin ayni anda
calismasina imkan
verecek sekildedir. Her
kullanici igin sada sola
hareket edebilen iki
adet ayaklik ve
tutunma yeri
mevcuttur.

Kullanim Sekli

Ergonomic design Ayaklarinizi ayakliklara yerlestirerek dik bir seklide
enables two users to

- durun ve tutunma kollarindan tutunun. Bacaklarinizi
. iki yana acip tekrar kapatin.
simultaneously. There
Is rightward and Fonksiyonlar
leftward moving Uriiniin sada ve sola hareket eden ayakliklar
treadles and handle bar sayesinde kullanicinin ig ve dis bacak kaslarini
for each user. glclendirmesi hedeflenmektedir. Diizenli kullanim

sonucunda ise yapilan hareket sonrasinda kaslara
daha fazla oksijen ulastigi icin bacak kaslar
glglenmis olur.
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Technical Specifications /
Teknik Ozellikler

[’%“ Sheet Metal | Polythene
L% Dkp Sac Polietilen

ﬁ Tube Profile Frame

U Boru Profil Ayaklar

f ﬂ%} Powder Coating

L ) Elektrostatik Boya

(o) User Capacity: 2

> Kullaniar Sayisi: 2

Muscles Training: Hips, Waist and
Leg Muscles

Calistirdigi Kaslar: Kalga, Bel ve
Bacak Kaslan

Dimensions / Boyutlar
@ w:210 cm F\ h:220 cm
|r|'\|,_‘,] d:90 cm

Usage

Stand on the treadles, hold the handles. Move
the treadles rightward and leftward. Turn back
to your initial positon and repeat the action.

Functions

This product lets users to make rightward and
leftward legs opening and closing be stepping
on the treadles while holding handles.

Aim of this product is to develop leg muscles
by providing oxygen to muscles after routine
usage.




