DIS MEKAN KONDISYON ALETLERI/OUTDOOR FITNESS EQUIPMENT

Gelecek igin tasarliyoruz - Design for future

Technical Specifications /
Teknik Ozellikler

Sheet Metal | Polythene
Dkp Sac Polietilen

&

Tube Profile Frame
Boru Profil Ayaklar

i Powder Coating

@ Elektrostatik Boya

-0) User Capacity: 2

— Kullanici Sayisi: 2

. Muscles Training: Hip and Waist

=4 Muscles

- Gahstirdig1 Kaslar: Kalga ve Bel

Kaslari

Dimensions / Boyutlar

@ w:140 cm O h:135 cm
[@ d:70 cm

Mfs-011 / Hip and Waist Stretching Equipment
Kalga ve Bel Kaslari Guglendirme Aleti

asly Hyell Ay oldas

Ergonomik tasarimi sayesinde
kullanicl, sada sola hamleler ile
kalca ve bel kaslarini galistira-
bilmektedir. Iki adet hareketli
ayaklik ve tutma kolundan
olugmaktadir.

Kullanim Sekli Usage
Ayaklik tzerinde dik bir sekilde durun ve Stand on the treadles and hold the

tutunma kollarindan tutunun. handles. Make leftward and rightward

Ayaklarinizin yardimi ile sada ve movement with the help of your feet

sola salinim hareketi yapin. The equipment provides safety usage

Alet belli bir salinimin 6tesine izin by allowing restricted oscillation.

vermeyerek glvenli egzersiz imkani
sunmaktadir.

Ergonomic design enables
users to stretch his/her hip
and waist muscles left and
right side. It consists of
moving treadles and handle.

Fonksiyonlari Functions

Duzenli kullanim sonucunda ise yapilan hareket ile
kaslara daha fazla oksijen ulastidi icin kalga ve bel
kaslarinin gelismesini ve esnemesini
sadlamaktadir.

Aim of this product is to develop hip
and waist muscles by providing
oxygen to muscles after routine
usage.




